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ＪＲ横須賀線 武蔵小杉駅 から徒歩７分

　東急東横線・ＪＲ南武線 

    武蔵小杉駅から徒歩5分

tel.044-431-3541

法律相談予約受付中
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横須賀線でお越しの場合は、新南改札を出て、
綱島街道を北に向かって進行方向右側の歩道
をお進み下さい。高架になっていますので、
南武沿線道路を越えた所（動物救命救急セン
ターの前）の階段を降りて横須賀線線路と逆
の方向へお進み下さい。１Ｆにサピックス（学
習塾）の青い看板が立っているビルの 5階
です。

事務所専用の駐車場はございません。お車で
お越しの場合は近隣のコインパーキングをご
利用下さい。

※

※

武蔵小杉合同法律事務所は、2010年 5月にあたらしく武蔵小杉に開設された法律事務所です。
身近な法律家として「わかりやすく、ていねいに」をモットーにご相談に応じます。

　昨年８月、富士登山に初挑戦しました。夜明けとともに
スタートしたので写真のご来光は５合目付近のものですが、
天候にも恵まれ素晴らしい景色
を眺めながら、お昼過ぎには無
事登頂！富士山頂で美味しいご
飯を食べ、ワインを飲み、お昼
寝をするという極上の贅沢を堪
能しました。が、やはり
身体はボロボロ！「初日
の出を富士山で！」とい
う強者にはなれそうにあ
りませんが、とても素晴
らしい体験でした。 

　早いもので武蔵小杉合同法律事務所も、三度目のお正月
を迎えることができました。何事も「継続は力なり」で、
徐々に地域の皆さんにも名前を覚えていただいているか
な？とうれしく思っています。
　さて、“継続” といえば、７年前にはじめたホットヨガ。
室温 40 度、湿度 55％という蒸し暑いスタジオでじっくり
ヨガをすると、大量の汗をかいて、終わった後はスッキリ
爽快！おもしろいのは、毎回同じポーズなのに、そのたび
に全然感覚が違うこと。自分では調子がいいと思っていて
も全く集中できない時もあり、自分を知るという意味でも、
ただ体を動かすという以上の奥深さを感じます。
　「三十にして立つ」とはとてもいきませんが、今年はい
よいよ 30 代、健康のためにも続けていきたいと思います。

事務局　服部泰子事務局　鈴木杏子

本事務所ニュースは当事務所のご依頼者、関係者、イベント参加者等のみなさまにご送付しております。ご不要の方はお手数ですが
当事務所までご連絡下さいますようお願い致します。
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